
STAGES ÉTÉ 2023 - Karaté 
Self Défense (6 - 12 ans)

Centre vi l le  La Rochel le
D é couver te  & p er fe c t ionnement

INSCRIPTIONS & RENSEIGNEMENTS

06 89 86 29 22
contact@eram17.com

Du 23 au 25 août 
Dôjô Bonpland, 44, rue Gambetta 17000 La Rochelle

Enfants (6 - 12 ans)
10 h - 12 h 00 
14 h - 16 h 00
Forfait / stage adhérent  : 90 € *

Ados/adultes
17 h 00 - 19 h 00
Forfait / stage adhérent : 75 € *
Tous niveaux - F/M - réservation obligatoire

Encadrement : Sensei Jaouad EL MARBOUH Diplomé d’État - 6e 
Dan FFKADA,  Coach Personnel & Professionnel

+ Parents d’élèves

www.eram17.com



   STAGES ÉTÉ 2023 - Karaté    
   Self Défense (6 - 12 ans)
   e t  a c t iv i t é e s  s o c i o - c u l t u r e l l e s

For mu l ai re  d’ i ns c r ipti on  &  ré s er vati on
 
 ( ☐ Forfait stage enfant 3 jours X 4 h > 90  / adhérent du club * - ☐ Forfait stage adulte 3 jours X 2 h 75  *)
 
Nom (participant) :......................................................................................... Prénom :...................................................
Adresse parents :..................................................................................................................................................................
Code postal :......................................................... Ville :.................................................................................................... 
Téléphone :..................................................... Email :.........................................................................................................

Date de naissance :................................. Grade :......................................... Club :...........................................................

Date de la période du stage (s) : ☐ 23 au 25 août

Horaires escomptés :  Enfants 10 h - 12 h / 14 h - 16 h 00   Ados- Adultes  : 17 h 00 - 19 h 00 

Pour que votre inscription soit prise en compte, merci de nous retourner ce formulaire d’inscription accompagné 
de votre chèque de réglement bancaire : à l’ordre d’ERAM KSCB-MMA.

Adresse de correspondance :
Jaouad EL MARBOUH «ERAM 17»
23, rue de la Guillerie 17 230 Marans

Ou ERAM KSCB-MMA 
Dôjô BONPLAND, 44 rue Gambetta
17 000 La Rochelle

En cas de force majeure ou d’insuffsance d’inscrits à un stage; Eram KSCB-MMA  s’autorise le droit de reporter ou 
d’annuler une date de session initialement prévue. Dans cette éventualité, il sera naturellement proposé à la famille 
de l’inscrit une pré- inscription à la prochaine date, un avoir sur adhésion de la cotisation de saison de la rentrée, ou 
un remboursement du montant forfaitaire de stage(s) choisi(s).

INSCRIPTIONS & RENSEIGNEMENTS

06 89 86 29 22
contact@eram17.com

* + 30  de frais de dossier pour les stagiaires extérieures


